
Adreça

Organitza

Centre de Salut Mental Infantojuvenil  (CSMIJ)
Servei de Salut Mental i Addiccions del Consorci Sanitari
de l’Anoia (CSA)

Destinataris
Aquesta jornada s'adreça a professionals de la salut, treballadors
socials, educadors, tècnics d'acollida, representants d'entitats del
tercer sector i a totes aquelles persones interessades en la
intersecció entre migració, adolescència i la salut mental.

Inscripcions
Gratuïtes a través del formulari o codi QR.
Data límit d’inscripció: 14 d’octubre de 2025.
Places limitades.

Museu de la Pell d’Igualada
C/ Dr. Joan Mercader,1   08700 Igualada,  Barcelona

 24 d’octubre de 2025

Present i Futur de l'Atenció Psicosocial amb Adolescents i Joves
en la Migració a Catalunya: fent de la vulnerabilitat creativitat

de 9 h a 14 hHorari:

I Jornada del Programa de Col·laboració en
Salut Mental i Addiccions als Serveis de
Primera Acollida per a Joves Migrats Sols 



Programa

9:00 h Benvinguda i acte d’obertura

10:30 h Pausa per esmorzar

Ponents

Anna Sala Estrada
Psicòloga clínica de l'Equip d'Intervenció Precoç a la Psicosi
de la Xarxa de Salut Mental (XSM) pública de Girona i
col·laboradora de Social Project 4.0.

Sara Castellón Coll
Psiquiatra adjunta de l'Equip d'Intervenció Precoç a la Psicosi
de la XSM pública de Girona i membre de Social Project 4.0.

Meritxell Roman Rovira 
Directora del Centre Residencial d'Acció Educativa (CRAE)
Sirius de Santa Coloma de Queralt.

Karim Sabni El Garraf
Director de la cooperativa d'inserció Idària i president i
membre fundador de Social Project 4.0.

Alejandra Carrasco Martín
Treballadora social del Servei d'Atenció Psicopatològica i
Psicosocial a Immigrants i Refugiats (SAPPIR) i Coordinadora
La Casa Jove-Dar Chabab.

Mònica Llopart Montserrat
Psicòloga del CSMIJ i referent clínica del I Programa de
col·laboració en salut mental al Servei de Primera Acollida per
a joves migrats sols al Consorci Sanitari de l’Anoia.

Xifré Ramos
Psicòleg i terapeuta familiar i de parella. Assessor extern del I
Programa de col·laboració en salut mental al Servei de
Primera Acollida per a joves migrats sols al Consorci Sanitari
de l’Anoia.

Joan Beumala Solé
Coordinador del CSMIJ / Hospital de Dia Infantojuvenil i
psicòleg clínic del Consorci Sanitari de l’Anoia.

Adrián Jiménez Pérez
Infermer especialista a Salut Mental del Consorci Sanitari de
l’Anoia.

Amina Bargach
Psiquiatra infantil i terapeuta familiar al Marroc i presidenta
de l’Associació Atlàntida.

8:45 h Acreditacions

9:15 h Ponència marc: Migració i salut mental dels joves. Pensar en l’alteritat
A càrrec d’Amina Bargach.

Projecte La Casa Jove- Dar Chabab de Barcelona. A càrrec d’Alejandra Carrasco.

11:00 h Primera taula: Abordatges psicosocials amb joves migrats a Catalunya

Pràctiques terapèutiques grupals per a joves que migren sols. A càrrec d’Anna
Sala i Sara Castellón.
Experiències d'inserció sociolaboral amb joves migrats. A càrrec de Karim Sabni.

12:00 h Segona taula: Projectes de salut mental i comunitaris de l’Anoia

Programa de Joves Migrats. CSMIJ del Consorci Sanitari de l’Anoia. A càrrec de
Mònica Llopart i Xifré Ramos, 

Projecció del vídeo El després, en primera persona. A càrrec del Consell
Comarcal de l’Anoia.

Experiències professionals als SPAAIs i CRAE de l’Anoia. A càrrec dels director/es
dels centres.

13:00 h Taula rodona: Construint el futur en l’atenció psicosocial. Necessitats i
reptes actuals. 
Propostes de millora i idees de futur en el benestar i la inclusió

13:30 h Conclusions i cloenda


